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___________________ Al medico Curante __________________ _ 

Sede e data di esecuzione: San Daniele del Friuli - 18/04/2024 

Visita ortopedica 

Motivo dell'accesso /Anamnesi: 
Paziente noto per PTA dx nel 2020 e PTA sx nel 2021. Riferisce lombalgia cronica irradiata aglia 
arti inferiori, specialmente a destra, da circa un anno, con parestesie ai piedi. Nega faramaco 
allergie. 
Indagini strumentali/Esame clinico /Procedure: 
Visionati Rx rachide in toto del 2021: artrosi diffusa 
Visionati R..'< bacino del 2023: protesi in sede, senza segni di mobilizzazione. 
EO anca dx e sx: ROM completo senza dolore. Non dismetrie. 
Dolore alla spinopercussione del rachie lombare. Contrattura e dolore alla palpazione della 
muscolatura paravertebrale lombare. Lasegue + a destra. 
Diagnosi: 
Lombosciatalgia destra. 
Terapia a domicilio/Prescrizioni/Programma Follow-up: 
Evitare sforzi, sollevamento pesi e deambulazione prolungata. 
Diclofenac 150mg lcp die a stomaco pieno per 7gg 
Lansoprazolo 30mg 1 cp die per 1 Ogg 
Expo se 100mg 1cp x3 / die dopo i pasti principali per 7 gg. 
Rx rachide lombare. 
Controllo ortopedico al bisogno. 
T 'alutaziont dtl dolore) : O ( I 101 se dolo" > = 4 rilerar? 
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Rimaniamo a disposizione per ogni necessità . 
Cordiali saluti. 
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