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B M ( 11957 ) Gentile Sig./Sig.ra
Bi M.
VIA
33 UD
Telefono: 3 '8
Priorita:
Accesso SSR - SSR Pagante
Cod. imp. 06! i

Al medico Curante

mod. P-A37/004

Sede e data di esecuzione:[Gemona del Friuli - 29/02/2024 |
Controllo ginecologico

Motivo dell’accesso /Anamnesi

eta 67aa PARA 2002

Menopausa a 50 aa. Nega HRT e AUB.

Pap test 2023 neg privato

Mammografia 2023

Patologie croniche: glomerulonefriute cronica in compenso clinico, ipertensione,
ipercolesterolemia. Trattamento-con antipertensivo ¢ statina.

Incontinenza da alcuni anni, in luglio 2023eseguito prove urodinamiche : marcata ipotonia

muscolare perineale ed incontiunenza urinaria da sforzo tipo 3b .

Allergie a FANS, paracetamolo, penicilline. Eseguito test allergologici: puo utilizzare

levofloxacina e cefixime
Esame Obiettivo
Genitali esterni ipotrofici. Stress test negativo

Allo speculum portio regolare con piccolo polipo di alcuni mm , non perdite abnormi
VG: utero avf mobile, indolente, sedi annessiali libere indolenti. Tono perineale scarso.
eco TV office: utero avf a morfologia regolare con endometrio sottile. Ovaie regolari

bilateralmente atrofiche. Non falda fluida nel Douglas.
Diagnosi
atrofia vulvovaginale, incontinenza da stress

Terapia a domicilio

si consiglia: - Intrarosa 1 al die per 15 gg poi 1 due volte alla settimana per 2 mesi poi 1 alla

settimana di mantenimento
t ciclo di ginnastica riabilitiva perineale|
- controlo a un anno o prima al bisogno

Valutazione del dolore) : 0(1-10) se dolore >= 4 rilevare
natura, frequenza, sede, durata,
Aspetti sociali economici e culturali : non condizionanti la prestazione odierna
Fabbisogno educativo: non particolari aspetti da segnalare
Programma/follow-up: non particolari aspetti da segnalare
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Consenso Informato: non previsto dalla procedura aziendale
Valutazione psicologica non particolari aspetti da segnalare
Comunicazione non particolari aspetti da segnalare

Rimaniamo a disposizione per ogni necessita.

Cordiali saluti.
Il Medico

Dott.ssa. Annalisa lanni
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