
Sezione Regionale FVG. 
C.F. 94156650304 

pec: friuliveneziagiulia@pec.snami.org 

Il Presidente p.t. 
cell. 328.5560373 

Al Direttore Generale  

ASUFC 

asufc@certsanita.fvg.it 

e per conoscenza: 

Al Direttore Centrale Salute 

Regione Aut. FVG 

salute@certregione.fvg.it  

Al Direttore Generale ARCS 

arcs@certsanita.fvg.it 

Al Sig. Presidente 

OMCeO Udine 

segreteria.ud@pec.omceo.it 

Oggetto: Percorsi Clinici e PDTA. Allegato.

Con l’allegato referto specialistico (Visita Oculistica erogata nell’Ospedale di Palmanova), il 

Medico Specialista, a conclusione della prestazione, “rimanda al medico curante per follow-up” 

ritenendo “utili visite oculistiche regolari salvo problemi”. 

Con tale referto specialistico l’assistito si rivolge al MMG a ciclo di scelta chiedendo il 

rilascio di un’impegnativa per “CONTROLLO OCULISTICO”, perché così gli è stato suggerito 

verbalmente. 

Perplessità, sorpresa, imbarazzo (sono eufemismi …) del MMG per varie ragioni: 

1. è frequente che gli assistiti si rivolgano ai MMG chiedendo il rilascio di impegnative per

prestazioni (più o meno) indicate nei referti specialistici o lettere di dimissione su

“suggerimento” verbale spesso proveniente da personale non medico di ambulatori o reparti

di degenza; come è frequente che si chieda ai MMG di prescrivere una prima visita indicando

una Priorità suggerita in caso di tempi d’attesa insostenibili per i controlli già prescritti;

2. è noto a tutti, o lo dovrebbe essere almeno fin dal 2019, che i “controlli” sono di esclusiva

prescrizione specialistica e la prenotazione è a carico della Struttura erogatrice ove è stata

eseguita la prestazione con la tempistica (di esecuzione della prestazione di controllo e di tutte

le altre eventualmente indicate) prevista dal medico prescrittore;

3. nel caso de quo molti sono i quesiti che sorgono e che quindi poniamo alla Direzione aziendale:

a. “follow-up” oculistico: esiste uno specifico percorso/PDTA? Se si, è condiviso? Quando è

stato diffuso ai MMG?

b. “visite oculistiche regolari”: a cosa corrisponde il concetto di “regolarità” in ASUFC? ci 
sono atti/documenti che ne prevedano la disciplina?

Si rimane in attesa di riscontri ai sensi della legge 241/1990 e smi. 

Distinti saluti 

Gonars, 24 febbraio 2024 

Dott. Stefano Vignando 
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Regione Autonoma Friuli Venezia Giulia - Servizio Sanitario Regionale 
ASUFC 

OSPEDALE DI PALMANOVA- U.O. DI OCULISTICA 
tel. 0432-921291 fax 0432-921320 

Direttore: Dott. f.f. Sabrina Crovato 

Palmanova , 16/02/2024 

Numero Impegnativa : 060 .? 

Data esecuzione esame: 16/02/2024 

Visita oculistica 
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Diabete mellito di tipo 2 da circa 20 anni in terapia con ipoglicemizzanti orali .Aasm 
bronchiale intrinseca. Nel 2016 operato per epatocarcinoma. carcinoma. 
Pachimetria OD: 620 micrometri OS: 634 micrometri 

VOD: 10/1 O csl 
VOS: 10/1 O csl 
VOO per vicino legge J3 csl 
TOD: 16 mmHg 
TOS: 17 mmHg 

SAOO. sclerosi nucleare 
FOO. nella norma per età , non segni di retinopatia diabetica 

SI rimanda al medico curante per follow-up , utili vis ite oculistiche regolari salvo 
problemi . 

dott. 
N.B.: Portare questo referto ad ogni visita successive 

Documento sottoscritto con firma digitale e successivamente sottoposto ad archiviazione e conservazione legale, secondo la 
normativa vigente. La firma digitale è stata apposta da , in data 16/02/2024 alle ore 09:50 (data e ora di 
sistema). Numero Certificato di firma digitale 137734768479918841632823333931278017406, rilasciato dal Certificatore 
Acta lis SpA 
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