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Oggetto: Percorsi Clinici e PDTA. Allegato.

Con l’allegato referto specialistico (Visita Oculistica erogata nell’Ospedale di Palmanova), il 

Medico Specialista, a conclusione della prestazione, “rimanda al medico curante per follow-up” 

ritenendo “utili visite oculistiche regolari salvo problemi”. 

Con tale referto specialistico l’assistito si rivolge al MMG a ciclo di scelta chiedendo il 

rilascio di un’impegnativa per “CONTROLLO OCULISTICO”, perché così gli è stato suggerito 

verbalmente. 

Perplessità, sorpresa, imbarazzo (sono eufemismi …) del MMG per varie ragioni: 

1. è frequente che gli assistiti si rivolgano ai MMG chiedendo il rilascio di impegnative per

prestazioni (più o meno) indicate nei referti specialistici o lettere di dimissione su

“suggerimento” verbale spesso proveniente da personale non medico di ambulatori o reparti

di degenza; come è frequente che si chieda ai MMG di prescrivere una prima visita indicando

una Priorità suggerita in caso di tempi d’attesa insostenibili per i controlli già prescritti;

2. è noto a tutti, o lo dovrebbe essere almeno fin dal 2019, che i “controlli” sono di esclusiva

prescrizione specialistica e la prenotazione è a carico della Struttura erogatrice ove è stata

eseguita la prestazione con la tempistica (di esecuzione della prestazione di controllo e di tutte

le altre eventualmente indicate) prevista dal medico prescrittore;

3. nel caso de quo molti sono i quesiti che sorgono e che quindi poniamo alla Direzione aziendale:

a. “follow-up” oculistico: esiste uno specifico percorso/PDTA? Se si, è condiviso? Quando è

stato diffuso ai MMG?

b. “visite oculistiche regolari”: a cosa corrisponde il concetto di “regolarità” in ASUFC? ci 
sono atti/documenti che ne prevedano la disciplina?

Si rimane in attesa di riscontri ai sensi della legge 241/1990 e smi. 

Distinti saluti 

Gonars, 24 febbraio 2024 

Dott. Stefano Vignando 
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