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Oggetto: Proroga validita Piani Terapeutici.

Considerato che la definizione della durata di un piano terapeutico € argomento ben distinto
dalla periodicita degli interventi clinici, la cui cadenza resta a discrezione del prescrittore/Centro di
prescrizione che la gestisce in base a specifiche linee guida nazionali e internazionali, a proprie
specifiche conoscenze e secondo coscienza, la scrivente Organizzazione Sindacale chiede la
proroga della validita dei Piani Terapeutici (PT) AIFA e in particolare quelli elettronici, per i
medicinali di cui alle note AIFA 97, 99 e 100 ed altre al fine di semplificare il percorso del
paziente e alleggerire Dattivita amministrativa a carico dei Medici di Medicina Generale
prescrittori, senza venir meno all’appropriatezza prescrittiva e alla sicurezza delle terapie anche alla
luce dell’attuale situazione relativa alle prenotazioni ed erogazione delle visite specialistiche legate al
rinnovo di questi PT.

Dobbiamo anche ricordare che per la Medicina Generale, oberata da una burocrazia
asfissiante che toglie sempre piu tempo da dedicare alla clinica, tra problemi informatici e
farraginosita della compilazione del format elettronico, I’incombenza relativa al rinnovo dei PT,
molto spesso delegata dagli Specialisti, sta risultando sempre piu impraticabile.

Inoltre, e difficile comprendere quale sia il razionale clinico e I’appropriatezza organizzativa
di strumenti regolatori rivolti a farmaci in commercio talora da anni, ampiamente studiati e sottoposti
a sorveglianza post marketing, utilizzati da milioni di pazienti con efficacia e buona tollerabilita, se
non quella di una malintesa compatibilita finanziaria, un controllo fine a se stesso, inutile ed anzi
dannoso per cittadini e Professionisti considerata anche I’ingestibilita organizzativa di tale
incombenza burocratico-amministrativa e non € escluso che i PT siano un fattore precipitante della
defezione pensionistica anticipata dei MMG e anche della demotivazione dei potenziali candidati al
Corso Triennale di Medicina Generale.

Si rimane in attesa di cortese riscontro.

Distinti saluti.

Gonars, 13 dicembre 2023

Dott. Stefano Vignando
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