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VISITA FISIATRICA CONVENZIONATA CON IL SSN

ANAMNESI REMOTA: multipli interventi al ginocchio dx. Stent in calcolosi urinaria. Non assume
tarmaci. Nega allergie.

ANAMNESI PROSSIMA: ha eseguito fkt con beneficio permane limitazione funzionale.
Permane limitazione funzionale ginocchio dx in esiti di intervento di artroprotesi ginocchio dx in

gonartrosi (varismo) in data 19.09.23.

ESAME OBIETTIVO LOCALE:
Ginocchio dx: flessione ai 105°, estensione -5°, ancora presente edema del ginocchio dx. Non algia

palpatoria. Lievemente migliorato il trofismo mm quadricipite. Deambula con buon pattern con un
bastone canadese.

DIAGNOSI: limitazione funzionale del ginocchio dx in esiti di artroprotesi ginocchio dx.
PRESCRIZIONI TERAPEUTICHE: in attesa di Rx e controllo ortopedico.

-20 Rieducazione motoria individuale semplice in motuloleso 93.11.4 kinesi attiva e passiva ginocchio
dx, recupero rom articolare. Rinforzo mm, esercizi propriocettivi. Training del passo.

Controllo fisiatrico 89.01 (impegnativa dal medico curante). - o
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