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LETTERA DI DIMISSIONE 

O) 

Al medico curante 

in data odierna viene dimesso il Tuo/a Assistito/a ricoverato/a dal 0610712023 

Note anamnestiche: trauma anca sin 

Latisana, 17/07/2023 

APR ipertensione arteriosa , S.depressiva , asportazione lesione neoplastica mammella sin circa 20 anni fa , 
prolasso mitralico, L 1 a cuneo anteriore ( Rx del 2019) in quadro di osteopenia,spondilodiscoartrosi 

TD Eutimil 20 mg 1/2 cp ore 8-20, Quetiapina 25 mg 1 cp ore 8-20 , Verapamil 80 mg 1 cp ore 8-20 , 
Fluorazepam 15 mg 1 cp ore 22, Pantoprazolo 40 mg 1 cp ore 8 

Motivo del ricovero: intervento chirurgico 

Gli elementi di giudizio raccolti durante la degenza hanno portato a formulare la seguente diagnosi 
clinica: Frattura collo femore sinistro 

Artroprotesi anca sinistra in data 8/7/23 
Accesso chir posterolatera/eall'anca. Per piani e con accurata emostasi si raggiunge la capsula, siesegue capsulotomia, 
asportazionedellatesta, regolarizzazionedelcollo femorale e preparazione dell'acetabolo per l'alloggiamentodi protesi 
""Pinnacle Gription" n. 50 ed insero con spallina da 32. si passa alla preparazionedel canalkefemorale perl'alloggiamento 
di protesi "Corail KHO" n. 13 con testa 321+5.Riduizone della lussazione , buona la tenuta de/sistema ai vari gradi di 
movimento.Abbondantelavaggio, sutura per strati su Redon, emdicazione.Deambulazione concessa. 

Note sugli accertamenti eseguiti e sul decorso: decorso post operatorio regolare , eseguita visita fisiatrica 
e anestesiologica, avviata fisioterapia , eseguite rx di controllo , emotrasfusione 1 UEC il 12/7, esami ematici 
(Hb 10.1 g/dl in data 15/7) 

Condizioni del paziente alla dimissione: buone condizioni generali, apiretice, ferita in ordine senza segni 
infettivi , non deficit vnp 

Terapia farmacologica da assumere a domicilio: 

Principio Attivo, Forma Nota Dose giornaliera Giorni 
Farmaceutica e Dosaggio CUF e/o Trattamento 

TP 
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Enoxaparina sodica 4000 UI 
Paracetamolo 1000 mg 
Sideral forte 

Presidio Ospedaliero Palmanova - Latisana 
SC di Ortopedia 

Direttore: dr. Giuseppe Tancredi 
Via Sabbionera 85 Latisana 

tel. 0431-529398 

1 fl se die ore 20 30 gg 
1 cp ore 8-20 5 gg 
1 cp die 30 gg 

Se non già in atto si consiglia terapia anti-riassorbitiva ossea con nota 79 es. Binosto 70 mg 1 cp alla 
settimana e supplemento di calcio e vitamina D es. Osteosulfur 1 bs die a stomaco pieno. Utile dosaggio 
ematico vitamina D 

Si consiglia di prosegu ire la riabilitazione funzionale per il training deambulatorio e la mobilizzazione assistita , 
carico concesso con stampella/e 

Eventuali ulteriori controlli: rimozione suture tra 4-5 gg , controllo settimanale dell 'emocromo per 2 volte , 
controllo radiologico e ortopedico tra 6 settimane circa da prenotare al CUP Palmanova con impegative 
allegate 

ordialità , restando a disposizione per qualsiasi chiarimento . 

Il medico di reparto 
Chiara Gon 
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