REGIONE AUTONOMA FRIULI VENEZIA GIULIA
AZIENDA SANITARIA UNIVERSITARIA FRIULI CENTRALE
Distretto Sanitario di Cividale del Friuli
Punto di Primo Intervento
Via Carraria 29, Cividale del Friuli (UD)

VERBALE DI PUNTO DI PRIMO INTERVENTO

Cividale del Friuli, Ii 31/07/2023 n. verbale: 2023 / 2’4

Accesso

31/07/2023 08:14  Codice priorita: Arancione Inf. Triage: D'OSUALDO ANDREA

iniziato la visita alle ore 08:36 del 31/07/2023 dal dr. ORTIZ JIMENEZ DIANA CAROLINA

per causa 2. Trauma / Avvelenamento inviato da 1. Decisione propria; arrivato con 1. Autonomo (arrivato con mezzi
propri), proveniente da 1. Domicilio

Visita

Situazi |
Pz giunge in PS per aver presentato ieri sera caduta in biciccleta con trauma contuso della spalla sinistra e del
emitorace sinistro, al momento riferisce dolore toracico al respirare, non distress respiratorio, non ha fatto terapia
antidolorifica.

Allergie: nega

Patologici: nega
Chirurgico: bypass gastrico
Farmaci: pantoprazolo

EO: Vigile, orientata, apiretica, eupnoica

Cardiaco ritmico, non soffi, non distress respiratorio, polmoni con MV presenti in tutti i campi polmonari, non rumori
patologiei, dolore alla palpazione della gabbia costale a livello della VI-IX-X costola anteriore, addome trattabile, con
lieve dolore alla palpazione del ipocondrio di sinistra, non peritonismo.

dolore alla palpazione della regione anteriore della spalla di sinistra con contrattura muscolare del trapezio e dolore
alla palpazione della scapola, non deformita evidente, non dolore alla palpazione della clavicola

Ginocchio destro con ecchimosi della faccia mediale, escoriazione superficiale della coscia di destra al terzo medio,
non difficolta per la mobilizzazione, non alterazione articolare

Si considera richiedere radiografie, la paziente riferisce non essere in cinta o sospettare gravidanza, si somministra
toradol 30 mg sublinguale, muscoril 4 mg IM, rivalutare

Rx torace coste: non falde di pnx, non addenasamenti parenchimali a focolaio in atto, ombra cardiomediastinica in
asse, seni costofrenici liberi, non fratture costali.

Rx spalla sinistra: non fratture, conservati i rapporti articolari

Si rivaluta la paziente chi riferisce miglioramento del dolore, si considera trauma contuso multiple, si dimette con
terapia antidolorifica, segni di allarma

dr. ORTIZ JIMENEZ DIANA CAROLINA (31/07/2023 08:36)
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o 1 5 100
(vigile) 6 72 2 4 6
Conclusioni
Si consiglia:

- Bufren cp 600 mg, 1 cp ogni 8 ore se dolore sempre a stomaco pieno al massimo per 10 giorni
- Deltacortene cp 25 mg, 1 cp al giomo per 3 giomi

- Muscoril cp 8 mg, 1 cp ogni 8 ore per 5 giorni
- Impacchi di ghiaccio locale - calore locale

- In caso di dolore non controllato, distress respiratorio, febbre contattare il medico di base

- prognosi: 7gg

Il medico di Punto di Primo Intervento

a visita si & chiusa alle ore 11:52 del 31/07/2023 con esito dimissione -

‘NOK | qMALW@éVJFar@
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Iniezione, intramuscolo infusione sostanze terapeutiche/profilattiche

Prestazioni. Accertamenti e Consulenze

Visita pronto soccorso

Iniezione, intramuscolo infusione sostanze terapeutiche/profilattiche

Rx coste monolaterale

Rx torace

Rx spalla

Rx toraco-brachiale, scapola

=
Invio al Domicilio 4 non pagante

dr. ORTIZ JIMENEZ DIANA
CAROLINA

v

PSoPPI?

Assistito: ||

N° Verbale: 2023/ 3fif4

@ successivamente sottoposto ad archiviazione e

Documento sottoscritto con firma digitale conservazione legale, secondo la normativa vigeni apposta come
JIMENEZ DIANA CAROLINA con firma digitale, Numero Certificato di firma digitale 119145020068159908353188478807751224909, rilasciato dal Certificatore Actalis e verificata all indirizzo

hitp:/iwww.aclalis. it/ in data 31/07/2023 alle ore 11:55(dala e ora di sistema)

te. La firma digitale & stata
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