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1-2-3 ottobre 2021
Covid 19- la nuova era digitale e la riforma della medicina del territorio

RAZIONALE

L’era SARS-COV2 ha imposto un’accelerazione notevole alla messa a punto di sistemi informatizzati che
possono agevolare e in alcuni casi rifondare i modelli stessi di interazione medico / paziente, sia a livello
clinico che gestionale, originando una vera possibilita di evoluzione della telemedicina, sino ad oggi
marginalmente espressa. Inoltre La riforma della medicina del territorio prevede una nuova realta di
aggregazione e servizi rivolti alla gestione del paziente cronico tramite le Case e ospedali di comunita,
assistenza domiciliare ‘hi-tech’ e nuove RSA.

Sono queste le direttrici riferibili alla riforma della medicina territoriale rivolta al paziente cronico che
necessita di gestione e follow up continuativo; pertanto si deve passare da una medicina di attesa ad una
medicina di iniziativa, operare per PDTA, avere gestione proattiva delle cronicita e delle complessita per
la tutela del paziente fragile. Pensare inoltre ad assicurare |'erogazione delle prestazioni territoriali, a
garantire la continuita dell'assistenza mediante ['utilizzo della ricetta elettronica dematerializzata e il
continuo aggiornamento della scheda sanitaria individuale.

In un momento cosi difficile e ad un anno e mezzo di distanza tirare se possibile le somme su scompensi
e patologie prima inesistenti create dal Covid 19 come la stenosi della trachea da post intubazione, ecc.
Nuove competenze vengono richieste e accanto alla capacita gestionale ci si aspetta che i MMG siano
pronti a misurare il loro operato e a confrontarsi con gli altri MMG; fare audit diventa imprescindibile per

poter capire su quali criticita intervenire.

Obiettivo primario

La 4S SNAMI ha come obiettivo primario il perfezionamento dell’abilita diagnostica e il miglioramento
della capacita di gestione delle principali problematiche correlate alle patologie croniche nel contesto
della riorganizzazione territoriale.

Nella quotidianita del Medico di Famiglia € sempre piu presente uno scenario che pone plurime
correlazioni tra le patologie cardiovascolari e respiratorie alle malattie muscoloscheletriche, cutanee,
gastroenteriche con ulteriori connessioni alle patologie croniche in generale e colon irritabile; in ultimo,

ma non per ultimo, una particolare attenzione va alle patologie oncologiche che portano con se una serie
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di molteplici complicanze. Tutto questo aiutera a far convergere le diverse prospettive verso un punto
d’incontro comune, affinché si possa garantire una piu efficace gestione del paziente patologico nel
contesto di queste nuove realta relative alle case di comunita e perfezionamento dell’abilita diagnostica,
il miglioramento della capacita di gestione e coordinamento dei gruppi di lavoro territoriali in relazione
alle principali problematiche correlate alle patologie croniche e geriatriche nonché oncologiche sempre
piu presenti e complesse, per la duplice, a volte anche triplice, associazione di diverse patologie.

Conseguendo altresi I'obiettivo di offrire una migliore qualita dell’assistenza sanitaria territoriale a livello
globale, diverra realta una sanita di territorio adeguata a soddisfare tutti i criteri di cura nel contesto

della maggior protezione possibile.

Presidente Nazionale: Angelo Testa

Responsabile scientifico: Renato Zerbinati

CONTATTO S.r.l.

Sede Legale: via Vincenzo Lancia, 27 - 10141 Torino (Italy) - ECM ID N°126 - Tel. 0039 011.712.393 / 0039 011.715.210 - Fax 0039 011.726.115
Web: www.contatto.tv - email: info@contatto.tv - P.IVA 04868100019 - Cap. Sociale € 95.000,00 - Reg.Trib. Torino N°4186/85 - CCIAA 667685

3


mailto:%20email:%20info@contatto.tv

Venerdi 1 ottobre

PLENARIA

10:15 Apertura Congresso e Saluti delle Istituzioni

1° sessione

Il danno da covid sulla cronicita

Moderazione: R. Zerbinati

10:20 - 10:40 La cronicita in pneumologia

L. Rolandi
10:40 - 11:00 La cronicita in cardiologia

F. Valeri
11:00- 11:20 La cronicita in diabetologia

P. Orlando
11:20-11:30 Discussione

2° sessione

Complicanze gestionali al tempo del Covid

Moderazione: M. Picerna

11:30-11:50 La solitudine al tempo del Covid-19: come hanno reagito i pazienti oncologici
F. Pedani

11:50-12:00 Discussione

12:00 - 12:20 Correlazione tra paura di contagio da Covid-19, aumento di scompenso cardiaco e
infarti
G. Senatore

12:20-12:30 Discussione

12:30-12:50 Come recuperare il rapporto di fiducia con i propri pazienti ai tempi del Covid-19
S. Durante

12:50 - 13:00 Discussione
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3° sessione

COVID 19: Vaccini E Anticorpi Monoclonali

Moderazione: S. Autunnali

13:30-13:50 Igiene e prevenzione vaccinale, obiettivi e le sfide ancora aperte
G. De Rosa
13:50 — 14:00 Discussione
14:00 - 14:20 La terapia domiciliare con gli anticorpi monoclonali
G. Di Perri
14:20-14:30 Discussione
4° sessione

Focus su: Resistenze Batteriche E Antibiotico-Terapia

Moderazione: S. Cauchi

14:30 - 14:50 Le infezioni batteriche nosocomiali resistenze microbiche e la terapia antibiotica
appropriata.
V. Del Bono
14:50 - 15:00 Discussione
5° sessione
Gastroenterologia

Moderazione: G. Massara

15:00 — 15:20 H2 antagonisti e patologie acido correlate
F. Junod
15:20-15:30 Discussione
15:30 - 15:50 Lo screening per un mondo senza HCV
G. De Rosa
15:50 - 16:00 Discussione
6° sessione

Rischio Cardiovascolare

Moderazione: F. Dellarole

16:00 — 16:20 I NOAC e la nota 97 dal medico di famiglia
E. Avogadri
16.20-16.30 Discussione

CONTATTO S.r.l.

Sede Legale: via Vincenzo Lancia, 27 - 10141 Torino (Italy) - ECM ID N°126 - Tel. 0039 011.712.393 / 0039 011.715.210 - Fax 0039 011.726.115
Web: www.contatto.tv - email: info@contatto.tv - P.IVA 04868100019 - Cap. Sociale € 95.000,00 - Reg.Trib. Torino N°4186/85 - CCIAA 667685

5


mailto:%20email:%20info@contatto.tv

16:30 - 16:50 Gestione dello scompenso cardiaco in epoca Covid 19

G. Senatore
16:50—-17:00 Discussione
17:00-17:20 La Sindrome coronarica cronica
E. Avogadri
17:20-17:30 Discussione
17:30-17:50 Ipertensione e ictus: prevenzione segni e sintomi
P. Santalucia
17:50 - 18:00 Discussione
18:00 — 18:20 Un nuovo alleato nella lotta alla prevenzione delle malattie cardiovascolari: la

Troponina | ad elevata sensibilita per la stratificazione del rischio
N. Aspromonte

18:20 — 18:30 Discussione
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Sabato 2 ottobre

7° sessione
09:00 - 13:00 Simposio di Ossigeno Ozono Terapia

M. Franzini, F. Vaiano, L. Valdenassi

8° sessione

Area Respiratoria

Moderazione: F. Di Renzo

14:00 -14.20 Bronco pneumopatie croniche ostruttive e riacutizzazioni.
Quanto incide la consapevolezza della malattia sul controllo della stessa?
R. Trevisan

14:20 - 15:00 Discussione interattiva

9° sessione

Medicina e Legislazione

Moderazione: D. Salvago

15:00 — 16:00 Prima Tavola di discussione

4+ Aspetti medico legali della vaccinazione
A. Castelnuovo, G. Gennari, S. Vignando

16:00 - 17:00 Seconda Tavola di discussione

% La riforma della medicina del territorio
A.Testa, M.L. Caroli, G. Gentili

17:00 - 18:00 Terza Tavola di discussione

4+ Latelemedicina opportunita o incombenza?
G. Breccia, E. Vezzetti, L. Pressato

CONTATTO S.r.l.

Sede Legale: via Vincenzo Lancia, 27 - 10141 Torino (Italy) - ECM ID N°126 - Tel. 0039 011.712.393 / 0039 011.715.210 - Fax 0039 011.726.115
Web: www.contatto.tv - email: info@contatto.tv - P.IVA 04868100019 - Cap. Sociale € 95.000,00 - Reg.Trib. Torino N°4186/85 - CCIAA 667685

7



mailto:%20email:%20info@contatto.tv

Domenica 3 ottobre

10° sessione

Reumatologia

Moderazione: S. Santacroce

09:00 - 09:20 La patogenesi del dolore in reumatologia
G. D’Avola
09:20 - 09:30 Discussione
09.30-09:50 La gestione del dolore cronico, artrosi e malattie degenerative

A. De Martino

09:50 - 10:00 Discussione

10:00 —10:20 Utilizzo della PET nelle malattie reumatologiche in aiuto al reumatologo
A. Cistaro

10:20-10:30 Discussione interattiva

10:30 - 10:45 Questionari ECM

10:45-11:00 Conclusione Congresso
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